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一场新冠肺炎疫情在全国乃至全世
界蔓延，让国家遭受灾难，让原本可以在
学校学习的我们只能在家中上网课。

看了《兰溪最亮的星》思政教育特
别节目，我知道了国家危难之际，出现
了一颗颗闪亮的“抗疫之星”——先锋
陈薇院士、逆行天使张园园护士长、公
益使者胡芳阿姨……她们的事迹温暖
了我，让迷茫不知前进方向的我有了明
确的目标。

披上战袍挺身而出的她们让我知
道：作为新时代的少年，唯有好好学习，
用知识充实自己，拥有过硬的本领让自
己成为一名优秀的接班人，才不辜负抗
疫战士的付出。

逆风而行的她们让我知道：要爱祖
国、爱家乡、爱家人，祖国母亲用一方江
水和她温暖的怀抱养育我们长大。我们
要怀有感恩之心，用自己的生命来保护
祖国。就像林则徐先生所说的“苟利国
家生死以，岂因祸福避趋之”！

聚仁小学三（5）班：水郁敏

争做优秀接班人

带着快乐的心情，我们迎来了期待
已久的暑假，就连小小的枕头也变得有
趣起来。这不，一场激烈的枕头大战开
始了！

晚上，我和爸爸先准备了许多枕
头、被子、毛绒玩具，放在自己的地盘
上，随时准备开战。“忽”的一声，一个黑
影砸到了我的后脑勺，我惨叫一声：

“啊！是谁背后偷袭！”爸爸哈哈大笑，我
一听就知道是爸爸在偷袭，便回手一通
乱砸。只见爸爸左躲右闪，躲过了我的
攻击。我顿时“怒从心头起，恶向胆边
生”，气得使出了绝招——“天罗地网”。
我把被子扔了过去，刚好把爸爸的脑袋
盖住，接着再扔两个大号枕头。这枕头
简直像“炸弹”，爸爸被我打得坐在了地
上，我不禁哈哈大笑起来。我笑的时候
竟没发现爸爸偷偷把被子掀开，拿了两
个枕头向我砸来，我全都中招，被砸得趴
在了地上。等我站起来时，爸爸的流星
锤又朝我飞过来，我像一只猴子一样敏
捷地一闪，躲了过去，然后以迅雷不及
掩耳盗铃之势，拿出三个枕头，朝爸爸扔
去。爸爸没闪过，被砸得晕头转向，举手
投降。

我最后成了赢家，爸爸对我俯首称
臣。虽然说这只是一次有趣的枕头大
战，可我也能体会到整场游戏中满满的
父爱！

兰江小学四（6）班：陈玥廷
指导老师:孙文君

枕头大战

好久没有看星空了，点点星辉点缀
夜空，月光柔和地抚摸着我的脸颊，它的
流动是那么地温柔。薄薄的云雾笼罩着
轻纱似的梦，无尽的黑布因那些平凡的
尘埃而变得神秘！

天空真大呀！如果说天空是一张超
大的棋盘，那星星就是棋盘上的棋子。
它们在不停地眨着眼睛，各不相让，好像
谁也不认输似的。天空如果是一位了不
起的画家，那星星则是画家笔下一个闪
光的小点儿。不一会儿工夫，画家就把
整个天空画得美丽动人，天上有许多幅
迷人的图画，如“北斗七星”图、“天鹅星”
图、“牛郎织女星”图……

星星在天空妈妈的怀抱里，就像一
个个淘气的小孩子，它们不停地闪烁着
自己那一双双充满智慧而又神秘的眼
睛，它们的眼睛像一颗颗明亮的宝石，更
像一粒粒耀眼的珍珠。还有一些星星，
好像在天空中捉迷藏，一会儿躲起来，一
会儿跑出去，看得我眼花缭乱。

夏夜的星空真美啊！
延安路小学五（4）班：吴欣悦

指导老师：叶凤俊

夏夜的星空
“猪八戒”是我的同学，记忆中，他一

年级刚入学那会儿并不胖，可是这次特
殊的寒假过后，我感觉他胖了100圈。

当时他一进教室，同学们个个目瞪
口呆：“哇！小猪猪变成猪八戒啦！哈哈
哈……”大家都笑得前仰后合。

看到同学们这样，他觉得有点儿不
好意思。只见他慢悠悠地走来，屁股一
翘一翘的，脸上的肉也随着屁股一抖一
抖的，哎！那姿势，真是让人忍俊不禁。

“嗨！猪八戒！你是不是到烤肉堆
里吃了一番？什么时候带我也去吃一下
哇！”一个男同学调皮地说。

“猪八戒”可不喜欢这么开玩笑，更
何况这明明是在侮辱自己嘛！于是，他
涨红了脸，气呼呼地说：“你来呀！吃死
你！”

这让我们笑得肚子都痛了，实在是
太有趣了！

聚仁小学三(5)班：郭辰灏

正宗的“八戒”

我头大，身子中等，和大头儿子差不
多。有一双小小的眼睛，戴着一副眼镜，
一张不太大的嘴，脸圆圆的。因为名字
里有一个“栋”字，所以同学们给我起了
个绰号叫“果冻”。

有时候，我很乐观。有一次上篮球
课要比赛打篮球，原本我们队是遥遥领
先的，可是在马上要胜利的时候，我分了
神，我们队的一个同学把球传给了我，结
果我没接住，我的头倒是接住了，疼得我
直喊。不过，我愣了一下就满血复活了，
还哈哈大笑地说：“你传球技术好烂哦，
下次提醒我一下啊！”

有时候我比较冷静。有一次妹妹的
袜子不见了，我妈着急地东翻翻、西翻
翻，怎么也找不到。我沉着地问：“是不
是掉沙发底下了？”妈妈几乎翻遍了整个
家还是没找到。这时，我在垃圾桶里看
见了袜子，原来被妹妹放进了垃圾桶呀！

这就是我，乐观冷静的我。
兰江小学五（2）班：赵宇栋

指导老师：杜燕萍

我的“自画像”

我的表哥有一双智慧灵动的眼睛，
他特别喜欢用这双灵动的眼睛看书。

一天，我和表哥一起逛书店买书。
书店里的书可真多啊，看得我眼花缭
乱。不一会儿，我就挑好了书，但是表哥
却还一直在书架间来回走动。不耐烦地
等了大半个小时后，我的脚都站酸了，表
哥才终于不情愿地挑了一本。

去公交车站时，表哥一边看书一边
走路，要不是我提醒，就要撞在电线杆上
了。天气像小孩子的脸，说变就变，刚刚
还是晴空万里，这会突然下起了倾盆大
雨。还好带了伞，我急忙撑起来，转过头
来对表哥说：“你别看书了，下……咦，你
在哪儿？”远远落后的表哥似乎看到了最
精彩的地方，脚步慢了下来，豆大的雨点
打在他的身上和书上，也似乎全然不
知。我边笑边跑过去拉他：“别看了，下
大雨了，快跟上！”表哥这才从书的世界
里惊醒过来，急忙合起书，躲进伞下。

公交车终于来了！上了车，表哥又
打开书，津津有味地看了起来。车上越
来越挤，这时上来了一个人，不小心踩了
表哥一脚，可他似乎并没有感觉到。直
到下了车，他才问我：“我的鞋子怎么被
踩脏了？”我笑得上气不接下气，好一会
儿才缓过来回答他。

回到家后，表哥一边看书一边吃饭，
一边看书一边喝水……就连平时最爱看
的电视节目都不看了，捧着书爱不释手，
大有不看完不罢休的劲头。

高尔基说：“书是人类进步的阶梯。”
我们所获得的知识，大部分是通过书本
积累起来的。腹有诗书气自华，相信我
的表哥博览群书后，定能成为国家的栋
梁之才。

云山小学五（3）班：唐嘉禾
指导老师：张文颖

书迷表哥

今天，我顶着“几百年”没有剪过的
“鸟窝”走进了理发店。

妈妈和理发师说：“我家女儿头发长
得特别快，给她剪一半，再打薄一半。”我
顿时想起奶奶经常和我说的一句话：蠢
人多头发。难道妈妈让我把头发剪了是
想让我变聪明吗？开始洗头了，叔叔拿
了两块毛巾，一块塞进我的背后，另一块
放在我的身上。叔叔先调好水温，把我
的头发给打湿，再抹上一些洗发液，将我
满头都抹上了洗发液后，接着用手挠我
的头发，时不时地将我头抬起来，把下面
的一些碎发也仔细地抹上洗发液，然后
再把我的头发冲洗干净。

头发洗好了，接下来就要剪头发啦。
叔叔从抽屉里拿出剪刀，先粗略地剪掉了
一半头发，然后拿出梳子，按照标准把多
余的头发剪掉。只见他先用一个夹子将
大部分头发夹起来，剩下小部分的头发先
用梳子梳顺，再用食指和中指夹住头发，
一拉到底，将多出的头发剪掉，照着这个
方法一直剪，剪到妈妈满意的长度为止。
接下来要把我的头发吹直，叔叔又拿出另
一个梳子——卷发梳。叔叔将大部分头
发又夹起来，然后用卷发梳梳一段长度
后，用吹风机反复地吹，最后再顺着梳子
吹下去，这样我的头发就吹好了。

剪完头发后，我的头都似乎都变轻
了不少呢！

延安路小学五（4）班：黄佳琦
指导老师：叶凤俊

理发记

我有个弟弟，他今年四岁了。圆圆
的脸上有一双大大的眼睛，总是一眨一
眨的，好像在打什么坏主意。他很喜欢
奥特曼，衣服、裤子、鞋子他都要穿有奥
特曼图案的，不然他就不穿。

他每次看电视总要看奥特曼，而且
还很喜欢玩奥特曼打怪兽的游戏。他总
是叫爸爸妈妈扮演怪兽，然后他嘴里就
会振振有词地说：“奥特曼变身，滴——
滴——”说完就会冲过来打。当他赢了，
嘴里就会大声叫着：“奥特曼胜利啦！”

他还很机灵呢！记得有一次,他叫
我演怪兽。我打赢了他，他便躲到边上
的角落，生气地说：“哼，我不跟你玩了。”
我见他似乎真的生气了，就急忙走过去
说：“弟弟……”没想到我还没把话说完，
他就一把抓住我说：“哈哈，我赢啦！”

我喜欢我的奥特曼迷弟弟！
延安路小学三（4）班：胡芷涵

我家有个奥特曼迷

今天，阳光灿烂，万里无云。我们跟
着小记者团来到女埠，参加了“了解非
遗、参与非遗”的活动。

首先，我们来到女埠老街，了解一些
非遗文化并体验非遗项目。非遗项目有
很多，老师给我们介绍了剪纸、糖画、面
塑、粮食砌等项目。我先去学了糖画，看
老师制作时还觉得挺简单的，但自己动手
就没这么容易了，最后在老师的帮助下，
我的“小蛇”终于完成了。因为糖画好吃
又好玩，所以我很喜欢它。随后我又去学
习了制作竹蜻蜓，没想到几根竹子就能做
成一个漂亮的竹蜻蜓，真是有趣啊！

接着，我们又来到农场吃中饭，吃完
饭我们去采摘各种蔬菜，不一会儿我们
都摘了满满一篮。采摘的过程虽然很
累，但大家的脸上都洋溢着灿烂的笑容，
各个满载而归。

最后，我们来到童玉堂的家乡——
上屋新村。我们参观了博物馆，了解到
童玉堂是兰溪史上第一位党员，以及他
参加革命工作时的种种艰难历程，真切
地感受到兰溪老一辈共产党员无私无
畏、忠诚勇敢的革命情怀。

这次女埠之行，拓宽了我的视野，让
我对家乡的非物质文化遗产有了更深入
的了解，也让我感受到了家乡人民对党
对祖国对家乡深深的热爱。

云山小学二（2）班：陈禹泽
指导老师：郑惠兰

探索女埠

今天，我在哥哥的帮助下学会了做
巧克力蛋糕。

做蛋糕需要的材料有：一个搅拌
棒、一台打蛋机、一台称、三个鸡蛋、面
粉、巧克力饼干碎、白砂糖、玉米油、纯
牛奶和淡奶油。看着这么多的材料，我
迫不及待地去洗了手，准备制作。

首先，我把三个鸡蛋的蛋黄和蛋清
分离出来，把它们分别放入两个大盆
中，留着备用。再向装有蛋黄的盆中放
入15克纯牛奶、32克白砂糖、54克面
粉和15克玉米油，搅拌好之后放着备
用。接着，拿出放在一旁的鸡蛋清，插
上打蛋机的电源，让它在盘中疯狂地搅
拌。如果你不小心，就会把里面没有打
好的鸡蛋清洒出来。过了3分钟，我成
功地打出了白白的奶油，看着就像是天
上的朵朵白云，真是让人垂涎三尺。但
是，用鸡蛋清打出的奶油是不能直接吃
的哦！等待5分钟后，我们就可以把四
分之一的奶油放入蛋黄糊糊中，搅拌再
搅拌。最后，就要把全部的奶油放进去
搅拌，直到有小气泡出现就可以放入模
具中了。大功告成，放入烤箱中烤40
分钟就可以了。

在烤蛋糕的期间，我们还可以准备
点东西，把巧克力隔水融化。但是10
分钟过去了，20分钟过去了，怎么还没
有好，我有点着急了，等一下蛋糕都要
烤好了。我赶紧向哥哥求助，只见他接
过放巧克力的碗，熟练地用勺子把巧克
力按碎，然后又加了一点滚烫的热水，
巧克力很快就融化了。我将淡奶油倒
出一点，放在盘中，再加一点白砂糖。

“叮——”蛋糕也刚刚烤好，蓬松
松、金灿灿的！我将蛋糕切成一片片的
薄片，在每一层上面都涂上奶油，撒上
巧克力饼干碎，这样一层一层地叠上去
就像千层蛋糕一样。最后，可以放上一
些自己喜欢的水果和各种各样的零
食。如果你还是觉得不够丰富，可以把
巧克力酱也挤上去。

今天我开心极了，因为我做出了一
个巧克力蛋糕，它又香又美味。

兰溪杭州育才小学四（1）班：孙家仪
指导老师：华淑芳

我学会了做蛋糕

2020年新春，新冠病毒的袭击，让
我的祖国遭受了前所未有的劫难。

近几日，我看了《兰溪最亮的星》，
节目中有三位我们兰溪的白衣天使在
一线与病毒斗争，这三位分别是陈薇、
张园园、胡芳。陈薇院士不辞辛苦，冒
着生命危险带领专家前往武汉，研制新
型冠状病毒疫苗；张园园是杭州树兰医
院的护士长，2月1日她便动身前往武
汉抗疫，通过她演讲，让我深入地了解
了新型冠状病毒；胡芳阿姨也是第一时
间投身到这场战疫中，她带领着志原者
团队，为一线人员提供防护物资。

看完这个节目后，这三位白衣天使
为了治疗患者，坚持在抗疫一线，令我
感慨颇深。虽然我还小，不能为祖国做
一些大事，但我可以做一些力所能及的
事情，响应国家号召，少出门，为祖国献
出自己的绵薄之力。

圣山民族小学五(1)班：范勇棋
指导老师：范秀荣

《兰溪最亮的星》观后感


