
我心目中的英雄是陈薇，一位研究
微生物流行病的院士。陈薇是我们兰溪
人，中国工程院院士，我们家乡的骄傲。

早在2014年，非洲爆发了埃博拉病
毒疫情，她就带领团队亲自去了非洲，经
过夜以继日地攻关，研发了首个埃博拉
疫苗。在六年后，武汉爆发了新冠疫
情。我们敬爱的陈薇院士依然冲在最前
线，不顾个人安危与病毒抗争。在疫情
期间，她说的话总能让惴惴不安的人们
安心，她带领团队克服了重重困难最终
研发出新冠疫苗，使中国的抗疫进程向
前迈了一大步。

正是有了像陈薇院士这样奋斗在一
线，舍小家为大家的人，才让我们伟大的
祖国越来越繁荣富强，让我们可以安心
在教室上学，享受舒适的教学环境，可以
开心地自由玩耍。

少年强则国强，少年进步则国进
步。我会以她为目标，争当新时代的好
少年！

兰花小学三（5）班：陈高宇
指导老师：吴瑶

我心目中的英雄我心目中的英雄

我和爷爷一起去买了葫芦籽，小心
翼翼地把葫芦籽撒在地里。我一边浇
水一边对葫芦籽说：“你快点长大吧，我
好想和你做好朋友。”葫芦籽静静地躺
在地里，一声也不吭。没过多久，葫芦
籽长出了嫩嫩的绿芽，像一个婴儿似
的，可爱极了。幼苗期的时候我用心地
给葫芦籽浇水施肥，叶子越来越茂密，
大得像手掌一样。到了初花期葫芦藤
上长满了花，期待了好久的葫芦终于长
出来了。

我站在那里自言自语地说：“葫芦
娃你什么时候才能跳出来呢？”爷爷走
过来摸了摸我的头笑着说：“傻孩子，它
可不是动画片里的葫芦，但是我们家种
的葫芦用处可多了。它可以成为人们
桌上的一道美食，也可以制作成一种乐
器，或者雕刻成工艺品……”

听着爷爷的解释，我对葫芦朋友的
期待也落空了。可是，我依旧相信星星
会说话，石头会开花。我把想拥有一个
葫芦朋友的梦托给了月亮，随风带给你，
在黑夜驻着一束光，寻找我相信的魔法。

马涧中心小学三（2）班：余佳乐
指导老师：胡钰蓥

《《我和葫芦的故事我和葫芦的故事》》
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周末，我闲着没事干，忽然想到储
藏室里有一辆自行车。一下子，我的好
奇心就上来了。

我还不会骑车，可以学骑自行车
呀。于是，我就马上行动了。

我先把自行车上的灰尘擦干净，让
爷爷把辅助轮装上，我轻而易举地就坐
了上去，一下子就骑了好几圈。我说：

“学骑自行车真是一件简单的事，我刚
骑就会了。”爷爷听了说：“你有辅助轮
还不算会骑，得把辅助轮拆了才行。”第
二天，爷爷把辅助轮拆了，我赶紧试骑，
我脚一跨上去它就倒，试了好几次都不
行，我垂头丧气，变得灰心起来。爷爷
连忙过来和我讲骑车的技巧，我认真地
听着。于是，我又试骑了一下午，中途
还摔过好几次，终于我会骑自行车了，
开心地跳了起来。

学骑自行车真是一件有意义的事，
它让我明白了凡事都需要坚持。

马达中心小学三（1）班：郭桐语
指导老师：周晓敏

学会骑自行车学会骑自行车
记得那是一次语文期中考试，老师

将一叠试卷捧过来，尽管她一脸严肃地
看着我们。

老师开始报分数了，当老师报九十
分以上的人的名字时，我一直在看老师
的口型，可报了很多人了，就是没我的
名字。我的心越来越紧张，“扑通、扑
通”地跳，我不禁紧握了拳头，掌心也冒
出了汗。九十分报完了，没有我的名
字，我十分失望。老师报八十五分以上
的人的名字时，我的心更加紧张了，脸
火辣辣的，可还是没有我的名字，我伤
心极了。等老师报到我的名字和分数
之后，我感觉有热泪在眼眶里打转了。
试卷发下来了，我迫不及待地找考得这
么差的原因，原来是自己写的作文离题
了，扣了很多分，而这离题正是因为自
己没认真审题导致的。我内心懊悔不
已，平时老师总是教导我们要看清题
意，可是我并没有在意，以为自己已经
够细心了，没想到大意失荆州。此时，
我再也忍不住了，豆大、滚烫的泪水落
在了我的试卷上，落在了我的作文上，
也落在了我心里……

通过这难忘的“第一次”，让我明白
了审题的重要性，也让我明白了做什么
事都不能马虎。哭过了，痛过了，也让
我成长了。

马达中心小学五（2）班：陈颖慧
指导老师：祝晓岚

初次成长初次成长
听妈妈说，一百多年前，对中华民

族前途深感忧虑的梁启超先生，曾大声
疾呼：“少年智则国智，少年富则国富，
少年强则国强……”1915年，青年毛泽
东向长沙各校发出“征友启事”，提出以
意志坚定，艰苦奋斗，随时准备为国捐
躯为条件。从那时起，一大批湖湘青年
在中国共产党领导下舍生取义，前赴后
继。

今年，是建党100周年。党啊，是
你给了我们生命，是你给了我们温暖，
是你给我们的生活平添了无限灿烂。
我们每个人都要做到不忘初心，牢记使
命，长大以后用自已的一份绵薄之力报
效祖国。

兰花小学三（5）班：鲍瑾萱
指导老师：吴瑶

学时代英雄学时代英雄

影子，
总是甩不掉，
除了在没灯光的时候。
它常常和我一起走路、看书……
我睡觉的时候，
想起了它，
但是它已经不见了。
当我发现它是黑色的时候，
它就已经消失在黑暗中了。

兰花小学一（5）班：张庭安
指导老师：高巧玲

总是甩不掉的影子总是甩不掉的影子

我的一件开心事是全家去游埠玩。
走进游埠古镇，不一会儿就到了永

安桥。站在永安桥上看着宏伟的古桥，
两边雕刻着“永安”两字，好像在祝福人
们要一生平安。忽然间，我又不禁想起
了宋朝时期的辉煌。

走着走着，我走到了居民楼。那有
一些还没有改善的房子，让人们看到以
前穷苦的生活，提醒大家不要浪费现在
的美好时光。

继续往里走，会看见有些居民的墙
壁上面画着一些图案。凑近一看，原来
这里记录的是游埠的所有传统文化，比
如有的画着三缸文化，有的画着水上传
统婚礼，还有的画着游埠舞狮……游埠
的传统文化真多。

游埠果然名不虚传。
兰江小学：周煊婕
指导老师：吴晓红

开心的事开心的事

记得2020除夕，家里到处都有浓
浓的年味，妈妈把家打扫得干干净净。
白色的墙上挂着中国结，显得格外显
眼，希望我们全家都像中国一样中国结
一样红红火火。

除夕迎新春，家家户户都在挂火
红、喜庆的灯笼，贴着各种各样的窗帘，
到处都洋溢着节日的气氛。

厨房里油烟机“呼呼”地响着，我进
去一看，原来是妈妈在做年夜饭呢，那
香味馋得我直流口水。一看桌上有鱼、
虾、牛肉、火锅……今天的这一桌菜可
真丰盛。

吃完年夜饭，大家坐在电视机旁看
春晚，那画面可真喜庆，我真喜欢大年
夜。

兰江小学三（4）班：叶沁萌
指导老师：童姣仙

中国年中国年

古人有云：学如逆水行舟，不进则
退。学习就如同船在逆流中行驶，不往
前进就会顺着水流后退。作为一句广
为人知的名言警句，我对它的释义并不
陌生，但直到上个学期，我才对它有了
切身的感触。

上个学期的期中考试，我取得了不
错的成绩，爸爸妈妈的表扬、同学们的
艳羡都让我不禁沾沾自喜起来。那时
的我，就如同在学海中飘摇的小船，被
浪花拍打得逐渐偏航，却浑然不觉。

直到期末考试宛如晴天霹雳般的
成绩摆在我眼前，这才让我醒悟过来。
沮丧的我在自省中终于深切地体会到
了这句古话，“学如逆水行舟，不进则
退。”

我暗下决心，以后取得了一时的小
小进步不应该沾沾自喜、放松警惕，更
应该沉下心来，保持状态，才能争取百
尺竿头，更进一步。有了这个学期的教
训，相信我在新学期里更能将这句话铭
记于心，奋发图强，乘风破浪。

兰江小学三（1）班：张鼎
指导老师：周丹静

学如逆水行舟学如逆水行舟，，不进则退不进则退

在假期里，妈妈给我买了一辆自行
车，我就迫不及待地要去骑。

刚开始骑的时候，我的身体东倒西
歪地不能平衡，车子也骑得晃晃悠悠，
妈妈说我像是喝醉了酒似得。她教我
要把住车龙头，眼睛直视前方，身体坐
正，双脚用力均匀踩脚踏板。说说是容
易，但是操作起来把我累得够呛。经过
反复练习，一次次摔倒后又爬起来，我
慢慢地掌握了窍门，胆子也越来越大，
渐渐地不用妈妈扶着，我就会单独向前
行驶了。

我终于会骑车了，以后我可以骑上
我心爱的小单车，惬意地吹着风，去欣
赏小路边的风景和大自然的风光。

我坚信以后做任何事情，只要不急
不躁，耐心学习，就一定会成功。

兰江小学三（4）班：胡博凯
指导老师：童姣仙

学骑自行车学骑自行车

有一句话我终生难忘，特别是在我
写作业的时候。

我写作业有个坏习惯，总是把今天
的事放到明天做，明天的事放到后天
做，这样明日复明日。爸爸妈妈对我的
坏习惯头痛不已，希望我能改掉这个坏
习惯。

直到二年级暑假的一天，我跟往常
一样没写完今天的作业就要上床。这
时，爸爸说：“乐乐，你是想暑假开开心
心过呢，还是要有永远写不完的作业
呢？”“当然是开开心心过呀！”我理所当
然地说。“哦，你是想好好地玩是吧，那
你现在不规划好时间，到了暑假后期，
你不是整天都要在写作业中度过了
吗？而且万一做不完，开学还会被老师
批评！”听了爸爸的话，我仔细想想觉得
还是有道理的，可是我真的不想再做
了。这时，我又听到爸爸说：“乐乐，不
要被困难吓倒，要对自己有信心，要告
诉自己我能行。”听了爸爸的鼓励，我拿
起笔就“哗哗哗”地把当天的作业做完
了。

从此我就记住了这句话，“面对困
难，告诉自己我能行”！

兰江小学三（4）班：黄悦颖
指导老师：童姣仙

难忘的一句话难忘的一句话

首先，我坐上自行车，把住龙头，妈
妈抓住车的书包架。我向前蹬，可只要
妈妈一松手，我就立马摔下去。妈妈叫
我骑快一点点，我听着妈妈的话一直向
前骑，但我很惊恐、害怕，越骑越快。前
面有一个椅子，我失声大叫，直接撞了
上去。“哎呀，好痛呀。”我痛得大声喊，
但没有因为这个小挫折而放弃，还在一
直学一直学。但老是摔去，皮都有点儿
摔破了，我心里想着放弃算了。妈妈和
我说：“没有关系，你只要继续努力，迎
难而上，最终就一定会成功的，加油！”
我用力地点了点头，继续跨上自行车向
前骑去……

后来，我在妈妈的陪伴下反复练
习，终于学会了骑自行车，还拥有了一
辆属于我的大自行车。

兰江小学五（2）班：张浩洋
指导老师：杜燕萍

学自行车学自行车

我小心翼翼地从冰箱里拿出三个
鸡蛋，然后学着妈妈的样子把鸡蛋一个
个敲破倒入碗里，再放适量的盐和少量
的水，用筷子把蛋黄搅碎。最后，我往
锅里倒油，等油冒烟之后，把搅好的鸡
蛋倒进去，按照妈妈说的方法来回翻
炒。

由于是第一次炒鸡蛋，当我把炒好
的鸡蛋放进盘子里的时候，发现鸡蛋有
点儿炒糊了，不过妈妈还是表扬了我。

原来，炒鸡蛋看上去很简单，不过
要炒好还是挺难的。

我看着盘子里的炒鸡蛋，虽然没有
妈妈炒的好看，但我心里也很高兴，因
为我学会了炒鸡蛋，而且我炒的鸡蛋也
格外香，格外好吃。

兰江小学三（4）班：周宸
指导老师：童姣仙

我学会了炒鸡蛋我学会了炒鸡蛋

小仓鼠圆滚滚的，小巧玲珑的，非
常惹人喜爱。笼子里一共两只小仓鼠，
它们毛绒绒的，摸上去软软的。小仓鼠
的耳朵像片卷起来的花瓣儿，萌萌的，
可爱极了。

一只小仓鼠很活泼，它在转盘上
跑，一下上去，一下下去，跑得很快；另
外一只却在转盘上呼呼大睡。它们吃
饭的时候，爬到了盘子里面吃起来了。
只见它们吃得津津有味，吃完之后就开
始洗脸。它们用爪子在脸上抹口水，再
往身上擦一擦，就算做好清洁工作了。

除了玩耍、吃饭，它们最喜欢的是
睡觉了。它们睡觉的时候把身子团成
一团，再把头藏到自己的肚子下，根本
分不清哪里是头，哪里是屁股。它们睡
得可沉了，就算我拿手去戳它，它也不
会醒的。

我一下子就喜欢上了小仓鼠，听完
了我的介绍，你们是不是也心动了呢。

兰江小学三（4）班：施雨妗
指导老师：童姣仙

小仓鼠小仓鼠

几天前，我和妈妈共同完成了一次
实验：如何让橡皮泥小船装载的物体更
多。

我想到了王莲，它的叶子会浮在水
面上是因为它的体积大，但重量小，所
以在上面站几个人都没问题。我就根
据王莲的形状捏出了一个小船放在水
面上，竟然放了63个回形针。

通过这次做实验，我明白了一个道
理。做任何事都要学会思考，要坚持不
懈，这样成功的概率才会更大。

兰江小学五（2）班：吴雨泽
指导老师：杜燕萍

橡皮泥小船橡皮泥小船


