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兰江诗船

老家村庄四周种植了大片的桃
园，每年春天，千朵万朵的桃花欢愉地
兀自开放，村庄因此沸腾起来。

远远望去，桃花灼灼，红的似火，
粉的似霞，白的似雪，层层叠叠，翩然
若仙，花枝摇曳，一派繁华，美丽极
了。整个村庄都笼罩在粉白粉白的云
雾里，仿佛天界的蟠桃园一般。满树
新绽的桃花，一年年地开，养活了一团
春色，将古老的村庄映照得清新脱俗。

儿时，我和小伙伴们常常穿梭在
桃花丛林深处嬉戏，玩得不亦乐乎。
我们钻入桃园，亲近桃花，一丝丝淡淡
的清香钻进鼻子里，令人神清气爽。
一阵微风拂过，被摇落的花瓣落英缤
纷，在树底下温柔地铺了一层。我们
踩在这花的暖床上，兴奋地追逐着，打
闹着，叫喊着，头发沾上花瓣，裹着一
身花香，沉浸在春光的微醺之意里了。

桃林里有一条小小的沟渠穿过，
我们把桃花瓣掬在一起，堆成一座座
小小的花山，然后，将花山抛向沟渠。

纷纷扬扬的花瓣，在空中翩翩起舞，轻
盈地划出一道道优美的弧线，缓缓坠
落渠里，悠悠流向远方……

自从离开故乡，到城市求学和工
作后，那如花般梦幻的童年便离我而
去，时常萦绕在我甜蜜的梦乡中。

繁华的城市，很难看到大片的桃
花林，只有在乡野，才能找到儿时看桃
花的乐趣。前年春天，我到湖南的桃
花山去旅游，和陶渊明笔下的武陵人
一样，偶遇了世外桃源的故乡。只见
山峦叠嶂，满山的粉红，桃花列队，走
过春天的密语。在阳光的抚摸下，桃
花温柔而甜蜜，像模特走秀一样，在春
天的舞台闪亮登场，展示迷人的身姿，
散发诱人的气息，让人痴迷和沉醉。
我久久不愿离去，拿起手机拍下这美
景，分享到朋友圈。

当年的一位发小远嫁甘肃兰州十
多年，她和我心有灵犀一点通，对故乡
的桃花也是一直念念不忘，第一个给
视频点赞，并留言：“在那桃花朵朵开

的地方，是我热恋的故乡，你拍的视频
让我在异乡解了馋哟！”我理解发小的
心情，给她快递了当地的特产，夹寄了
一株刚开的桃花，担心快递员损坏，在
包装外面备注“小心轻放”。是的，这
些美丽的山野姑娘，需要人好好疼爱
和呵护啊！我学着古人的风雅还附了
两句诗：“江南无所有，聊寄一枝春”。
我和发小一起在视频中欣赏桃花，寄
赠桃花，感受到“一枝春”的古意和诗
情，算是弥补了她的思乡之情。

三峡库区移民时，乡民刘敏华在
与生于斯长于斯的故乡永别时，小心
翼翼地带上了家门口的一棵小桃树放
入背篓中，那粉红的朵朵桃花明媚地
张扬在枝头上，他背着背篓一步三回
头凝望身后的故乡，真是“丈夫非无
泪，不洒离别间”，谱写了一曲桃花思
故乡的感人情节。

“桃花依旧笑春风”，在那桃花盛
开的地方，就是我眷恋的美丽的故乡！

高桃芝

桃花朵朵开

朝花夕拾

春 姿
周文静 摄

春暖花开万物生，桃红柳绿，到处
是唐代诗人李商隐笔下“日日春光斗
日光”的美好景象。蛰伏一冬的人们
早已按捺不住了，纷纷走出家门，放风
筝、赏花、踏青、郊游、野餐，这样才不
辜负“吹面不寒杨柳风”的好时节

好一幅热闹的人间生活画卷，而
在这幅画卷里，怎么能少了美味的滋
润呢？春天如果不赶着吃一口“鲜”，
岂不辜负了季节的馈赠！

犹记小时候，奶奶把这一口“鲜”
叫吃春菜。

春菜并不是指某种特定的菜，各
地都有各自的春菜，也就是当地应时
应季的蔬菜。

我是被奶奶带大的，从小生活在
东北，东北的春天来得晚且“春脖子
短”，但是春菜却不少，特别是山野菜，
漫山遍野，品种众多。爷爷约上左邻
右舍，带着挖菜工具和背篓，起大早进
山，一上午就满载而归。

院门“嘎吱”一声响，爷爷回来了，

好像背回一篮春色，背篓里的春菜散
发勃勃生机。倒铺在院子里，品种纷
杂，却是清一水儿的嫩，刺五加、刺嫩
芽、蕨菜，于是中午便是春菜佐餐了
——清炒、凉拌、蘸酱。

带着这些记忆长大了，来到上海
念大学。上海少山，虽然没有山野菜，
但是春菜也不少。荠菜、马兰头、鸡毛
菜，都是家家户户餐桌上的“C位”菜，
清炒或白灼锁“鲜”，原汁原味。唯一
的一次去上海本地同学家做客，同学
母亲做的香椿炒蛋我印象深刻，被同
学形容“有股子怪味儿”的香椿，却是
我最喜欢的美味。

不过，自从那年春天我去了江南
旅行，吃了春笋后，才发觉它才是春菜
第一名！

春笋食用方法很多，炒、烧、煮、
煨、炖等均可，做法不同，风味各异。
那趟旅程中，不用去大饭店，随便一个
街头小馆里，就有笋丝面、春笋腊肉、
油焖笋、腌笃鲜……真是餐餐有春笋

的身影，怎么也吃不够。
如今日子越来越好，快递业务四

通八达，于是对生活便有了更高要
求。奶奶将山野菜寄给我，保温箱包
装鲜嫩极了，我吃出了怀旧的味道；上
海的马兰头，甚至江南的春笋，一并带
上我的孝心，被我寄回老家，平添了爷
爷奶奶餐桌的新鲜感。

不论什么时候一说起春菜，我都
是眼睛放光而被朋友嘲笑“就知道
吃”。春菜不光是好吃，很多春菜还兼
具药用价值哦，比如东北的刺五加，本
身就是一味药材。新鲜的“春菜”不仅
能缓解大鱼大肉的油腻，还能给人体
提供维生素、膳食纤维等大量的营养
物质，所以民间认为，吃了春菜顺应时
节身体好，也是迎接春天的好意头，能
庇佑家人一年平安幸福、喜乐健康。

美味的秘密，在于以四时为指引，
季节与食物相辅相成，我们要做的是
尊重、爱惜和感恩天地的恩赐。

夏学军

一盘春菜记得吃

闲情偶记

花骨朵已探出头
如粉嫩的蝶
一触即飞
又似一团团火焰

在星星里燃烧
这细小又执着的艳
直抵春天的内部
桃花已开好
希望也就不远了

桃花已开
●陈怀洁

春分帖
●路 雨

该走的都走了
留都留不住
漫山遍野的花朵
插上了华丽的翅膀
缤纷出惊艳与浪漫

该来的都来了
带也带不走
桃红柳绿莺歌燕舞
几分灿烂春光
洇绿了壮美河山

岁月从不念旧
在水一方的伊人
锁不住满腹的心事
在柳丝上
吐出了青青嫩芽

季节把农谚里的节令
勾勒得更加鲜明突出
缩短了黑夜
拉长了白昼
把昼夜平分

雨和雷声，迅速
逼青旷野
远处，那份蓬勃
渐渐蔓延到脚下
自然的韵律，让我
生怕错过每一个音符
偶然间，耳膜响起

《雨巷》的清音，游荡着
催生出那些淋雨的日子

春 雨
●杨晓航
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