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当下，台州最火的水果当属杨梅
无疑。然而，有人猛吃杨梅，代价却有
点高。近日，台州医院肾内科一天收
治了两名病人，都与吃过量杨梅有关。

6月21日，温岭的林先生忽然浑
身乏力，双腿都抬不起来，遂赶紧到台
州医院办理住院手续并做了化验。化
验结果显示，他血钾为7.24mmol/L，
已经超过6.2mmol/L的危急值。

台州医院肾内科主任徐光标告诉
记者，当时，林先生肌酐值708μmol/
L，已达到尿毒症期，且又合并高钾血
症，病情属于危重阶段了。

根据他的症状以及结合化验结

果，肾内科值班医生立即采取紧急措
施，给林先生做了血液透析等治疗，透
析后情况逐渐好转。

林先生透露，自己既往有糖尿病
史，并且肾功能不好，平时也不注意监
测相关指标，最近突然出现乏力，才来
就诊。

当被问到近期饮食时，林先生说，
最近就是杨梅吃得勤快，从杨梅上市
开始，就基本每天吃下一斤多，从6月
初开始，已经连续吃了20来天。

林先生已经是台州医院收治的第
二例因吃过量杨梅送医的病人了。当
天，还有一位来自杜桥的女患者，情况

几乎与林先生相同。
“杨梅属于含钾量比较高的水果，

2两杨梅中的含钾量就达到149mg，
虽然钾对人体来说不可或缺，但对于
肾功能不好的人来说，肾脏无法排出
过量的钾，血钾升高，就成了‘高钾血
症’。”徐光标介绍，严重高钾血症会引
起心跳骤停，危及生命。

那么，杨梅不能一次性吃过瘾
吗？徐光标说，如果肾功能正常的话，
吃杨梅当然没问题；如果肾功能不好，
那为了安全起见，建议浅尝辄止。

据《台州晚报》

15次参加高考，只为圆自己的清
华梦。广西考生唐尚珺25日回应称，
网传他2023年高考成绩662分的消
息不实。

记者注意到，25日上午，多个社交
平台流传唐尚珺2023年高考成绩出炉
的消息。该消息称，根据班主任透露，
唐尚珺今年高考成绩如下：语文126、
数学137、英语133、理综266，总分662
分，考上清华大学的梦想即将实现。

25日中午11时许，唐尚珺本人以
短信形式回复称上述消息为“谣言”，

但他未透露2023高考的实际分数。
35岁的广西考生唐尚珺因想上清华大
学，多次参加高考而为人熟知。

唐尚珺的微博认证写着：为上清
华复读13年考生。对于清华大学，他
是向往的，因为在他几岁时，他的父亲
曾跟他讲过同村人考上清华的故事。
他还认为，清华大学是国内理科生最
好的选择。

2009年，第一次参加高考的唐尚
珺考了372分，没上本科线，父亲得知
后很失望。

第二年，他考了405分，考上广西
机电职业技术学院。第三年，他考了
475分，此后几年，他的成绩不断提
升。近几年，他的成绩在600分左右
摇摆。这么多年，他先后被西南政法
大学、吉林大学、中国政法大学、厦门
大学、广西大学、上海交通大学等在内
的多所高校录取，但他都没有去读。

此前，唐尚珺在接受记者采访时
曾表示，无论是否考上清华，2023年
是他最后一次参加高考。

据极目新闻

男子每天吃一斤杨梅，狂吃20天浑身乏力
医生：如果肾功能不好，建议浅尝辄止

第15次高考，今年考了662分将圆梦清华？
唐尚珺本人回应：消息不实

扬州交运局：假地名，已督促下架

日前，有网友在人民网地方领导留言板向
江苏扬州市领导留言，称近期在某打车平台接
到目的地为“阴曹地府”的订单，非常瘆人，希
望对“阴曹地府”“棺材跳”等违反公序良俗的
地名进行修改，并约谈相关平台。扬州市交通
运输局回复称，经核实，“阴曹地府”为虚假地
名，该打车平台已下架“阴曹地府”定位。

扬州市交通运输局表示，经与地名管理部
门核实，打车平台显示的“阴曹地府（邗江区黄
泉路444号）”为虚假地名，是该平台合作的第
三方服务商错误数据自动化入库造成的。经
督促，平台已在软件中下架“阴曹地府”定位，
下一步该局将督促各网约车平台认真审核该
市相关地名，避免出现类似虚假定位。另外，

“棺材跳”为真实存在地名，位于扬州邗江区方
巷镇。 据澎湃新闻

打车软件现“阴曹地府”

男子在机场丧失自主呼吸和心跳
医学情侣联手“教科书式”救人

近日，在长沙机场候机厅内，一男
子突发疾病，丧失自主呼吸和心跳。
关键时刻，两名吉林大学医学毕业生
情侣凭借专业技能紧急救助，成功挽
回男子生命。

二人救人的视频在网络上迅速传播，
网友纷纷为他们的救死扶伤精神点赞。

据悉，这对情侣分别叫潘乃凡、康
嘉，他们是2015级五年制医学同窗。
潘乃凡毕业后在吉林大学白求恩第一
临床医学院读研深造，几天前刚参加

了自己的研究生学位授予仪式，并凭
借优异成绩留院，即将成为一名麻醉
科医生；康嘉已于2020年毕业。

此次，他们在潘乃凡的毕业旅行归
途中，在长沙机场偶遇突发疾病的旅
客。“那天我们要返回长春，到机场比较
早，还没来得及吃早餐。在去用餐的途
中远远看到几位机场的工作人员围着
一位卧在地上的人。”潘乃凡说。

“走近一看，男子脸朝下，脸下垫
着一个纸袋子，脸色发紫。我们见状
便觉情况不妙，立刻上前帮忙。”潘乃
凡回忆，机场工作人员获悉他们是医
学毕业生，立刻让出通道。该旅客独
自出行，身边没有家人朋友，所以无法
了解既往病史。

潘乃凡和康嘉立刻检查倒地旅客
生命体征，已经没有脉搏、没有呼吸。
二人将其身体翻转放平。潘乃凡先行
心肺复苏按压一组，男子稍有反映，但
仍未恢复脉搏和呼吸。

此时机场急救人员带了氧气球、
除颤仪等简易施救设备赶来。潘乃凡
和康嘉与急救人员共同施救，康嘉辅
助继续按压，潘乃凡辅助为其开放气
道，给氧、监测血氧等。

随着施救的继续，男子逐渐出现
不规则的心率，血氧有70多。经过两
次除颤，又进行了几组心肺复苏，血氧
上升到95，心率达到80多次，开始恢
复自主呼吸。这时，救护车赶来了，这
位旅客被送往医院。

在候机期间，机场工作人员向二
人表达了感谢，并留下了联系方式。
抵达长春后，长沙机场工作人员通过
电话告诉潘乃凡和康嘉，该旅客在医
院得到及时救治。

潘乃凡说：“看到网友的留言，我
感受到了正能量，也感受到了医生的
神圣使命。今后，我将用自己的医学
知识回报社会、回报母校、回报更多的
患者。” 据中新社

潘乃凡工作时的照片潘乃凡工作时的照片

跳江救人小哥彭清林
获见义勇为二等功

杭州跳江救人小哥彭清林再获表彰。近
日，杭州市人民政府决定，给予见义勇为事迹
特别突出的彭清林同志记二等功的行政奖励，
奖金5万元。

6月13日，在送单途中，彭清林在杭州西
兴大桥上看见一名跳江女子在江面上挣扎，就
在女子即将沉入江底时，彭清林从12米高的桥
面上纵身跃下，对女子实施救援，在民警的协
助下，成功救回女子的生命。

据了解，记二等功是杭州市人民政府给予
见义勇为人员的最高行政奖励。获记二等功
后，根据2020年5月1日起施行的《浙江省常
住户口登记管理规定》，彭清林可在3年内向评
选推荐地申报户口迁入登记。

接过这份沉甸甸的荣誉，彭清林依旧有些
不好意思。目前，彭清林仍需在医院进行一段
时间的治疗休养。 据央视新闻

新闻速读

6月23日，贵州省榕江县足球队球员（左）
与青海省果洛州格萨尔王足球队球员在友谊
赛中拼抢。

每逢周末傍晚时分，“村超”足球赛现场人
山人海，座无虚席。“村超”全名为贵州榕江（三
宝侗寨）和美乡村足球超级联赛。这项比赛由
群众主创、参赛者以村民为主，自开赛以来，因
其接地气的办赛风格、丰富多彩的民族文化和
热烈的现场氛围，迅速火爆网络。 新华社发

贵州“村超”的“超级周末”


